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Clasificacion de Intervenciones Enfermeras de lowa

Fisioldgico basico

— Control de la actividad y ejercicio
— Actuacioén ante la eliminacion

— Actuacion ante la inmovilidad

— Apoyo de la nutricion

— Fomento de la comodidad fisica
L Facilitacion de autocuidados

Fisiol6gico complejo Nursing ,h" e
— Control de electrolitos y acido-base, Interventions o "'"]Iiﬁ,lv'
— Uso de farmacos .:-."".  Lassalid a0 pai |-||-.':|l._-."l' ___-L__.,.
— Control neurolégico k™ ._._‘ ] [ ""url'l'._r,-;__‘,__
| Cuidados perioperatorios . ""-.___. = )
— Control respiratorio ‘)Q\ "'I:L
. Control de piel-heridas __:!"' ""-.- R E...
L Termorregulacion 'l._.r% ¥ b- lI---_. ) .
— Control de la perfusion tisular B . e
s -1’.:--* p"'} W [
Conductual T ra. =¥k
— Terapia de la conducta - :I' ————
— Terapia cognitiva '1":,_;-’_ T TT i i
— Fomento de la comunicacion :_’:.‘J:J}y' 2y
— Ayuda para hacer frente a situaciones !
— Educacion del paciente E
L Fomento del bienestar psicoldgico

Sequridad
Actuacién ante una crisis
Control de riesgos

Familia

— Cuidados de la maternidad

L Cuidados durante la vida
Sistema Sanitario

— v* Mediacién del sistema sanitario
v/ Control del sistema sanitario
— v' Control de la informacion

Comunidad
Fomento de la salud de la comunidad
Control de riesgos de la comunidad




2080 Control de liquidos/electrolitos

2120 Actuacion ante la hiperglucemia

2150 Terapia de dialisis peritoneal

2214 Administracion de analgésicos: epidural

2260 Sedacién intencionada

2301 Administracion de medicacion: enteral

2303 Administracion de medicacion: intraésea

2305 Administracion de medicacion: parenteral

2307 Administracion de medicacion: reservorio ventricular

2390 Prescripcion de medicamentos

2440 Cuidados de los catéteres venosos

2550 Mejora de la perfusion cerebral

2590 Vigilancia y seguimiento de la presion intracraneal (PIC)

2660 Actuacion ante la sensibilidad periférica alterada

2690 Precauciones contra los ataques convulsivos

2760 Actuacion ante la anulacion de un lado del cuerpo

2860 Autotransfusion

2880 Coordinacion preoperatoria

2920 Precauciones quirargicas

3120 Insercion y estabilizacion de vias aéreas

3160 Aspiracion de las vias aéreas

3200 Precauciones para evitar la aspiracion

3250 Actuacion ante la tos

3300 Ventilacién mecanica

3320 Oxigenoterapia

3390 Apoyo de la ventilacion

3440 Cuidados del sitio de incision

3500 Control de presiones

3540 Prevencion de las ulceras por presion

3590 Vigilancia de la piel

3660 Cuidados de las heridas

3680 Irrigacion de heridas

3780 Tratamiento contra la exposicion al calor

3840 Precauciones de hipertermia maligna

3902 Regulacion de la temperatura: durante la cirugia

4020 Disminucién de la hemorragia

4022 Disminucion de la hemorragia: gastrointestinal

4026 Disminucion de la hemorragia: Gtero postparto

4030 Administracion de productos sanguineos

4044 Cuidados cardiacos: durante el episodio agudo

4050 Precauciones cardiacas

4064 Cuidados circulatorios: dispositivo de ayuda mecanico

4090 Actuacion ante la disrritmia

4106 Cuidados con el embolismo: pulmonar

4120 Control de liquidos |

4140 Resucitacion de liquidos

4160 Control de hemorragias

4180 Actuacion ante la hipovolemia



4200 Terapia intravenosa (1V)

4220 Cuidados del catéter central insertado periféricamente

4234 Flebotomia: obtencién de una unidad de sangre

4250 Actuacion ante un shock

4256 Actuacion ante el shock: vasogénico

4260 Prevencion del shock

4320 Terapia asistida con animales

4340 Entrenamiento de afirmacion

4352 Control de la conducta: hiperactividad/falta de atencién

4356 Control de la conducta: sexual

4362 Modificacion de la conducta: habilidades sociales

4380 Establecer limites

4400 Terapia musical

4420 Acuerdo con el paciente

4470 Ayuda en la modificacion de si mismo

4490 Ayuda para dejar de fumar

4510 Tratamiento por el consumo de sustancias nocivas

Tratamiento por el consumo de sustancias nocivas: dejar las

4514 drogas

4640 Ayuda para el control del enfado

4700 Restructuracion cognitiva

4760 Entrenamiento de la memoria

4860 Terapia de reminiscencia

4974 Fomento de la comunicacion: déficit de la agudeza auditiva

4978 Fomento de la comunicacion: déficit de la agudeza visual

5100 Potenciacion de la socializacion

5220 Potenciacion de la imagen corporal

5240 Asesoramiento

5244 Asesoramiento de lactancia

5247 Asesoramiento antes de la concepcion

5250 Apoyo en toma de decisiones

5270 Apoyo emocional

Facilitar la expresion del sentimiento de afliccién: muerte
5294 perinatal

5310 Dar esperanza

5330 Control del humor

5360 Terapia de entretenimiento

5380 Potenciacion de la seguridad

5400 Potenciacion de la autoestima

5430 Grupo de apoyo

5450 Terapia de grupo

5465 Contacto terapéutico

5480 Clarificacion de valores

5520 Facilitar la ensefianza

5562 Educacion paterna: adolescentes

5566 Educacion paterna: crianza familiar de los nifios

5602 Ensefianza: proceso de enfermedad

5606 Ensefianza: individual

5610 Ensefianza: prequirdrgica



5614 Ensefianza: dieta prescrita

5618 Ensefianza: procedimiento/tratamiento

5622 Ensefianza: sexo seguro

5820 Disminucion de la ansiedad

5860 Biorretroalimentacion

5900 Distraccion

5960 Meditacion

6040 Terapia de relajacion simple

6160 Intervencion en caso de crisis

6240 Primeros auxilios

6300 Tratamiento del trauma de la violacion

6340 Prevencion de suicidios

6400 Proteccion contra abusos

6404 Proteccion contra abusos: ancianos

6420 Restriccion de zonas de movimiento

6450 Actuacion ante ideas ilusorias

6470 Precauciones contra fugas

6481 Actuacion ambiental: proceso de acercamiento

6484 Actuacion ambiental: comunidad

6487 Actuacion ambiental: prevencion de la violencia

6490 Prevencion de caidas

6510 Actuacion ante las alucinaciones

6530 Inmunizacién/vacunacion

6545 Control de infecciones: durante la cirugia

6560 Precauciones con laser

6580 SuJEccion fisica

6600 Actuacion ante el paciente sometido a radioterapia

6612 Identificacion de riesgos: familia con un nuevo bebé

6650 Vigilancia

6656 Vigilancia: final del embarazo

6700 Amnioinfusion

6720 Nacimiento

6760 Preparacion para el parto

6772 Monitorizacion fetal electronica: durante el parto

6786 Planificacion familiar: infertilidad

6800 Cuidados del embarazo de alto riesgo

6830 Cuidados durante el parto

6840 Cuidados de 'canguro”

6860 Supresion de los dolores del parto

6880 Cuidados del recién nacido

6900 Succién no nutritiva

6930 Cuidados postparto

6960 Cuidados prenatales

6974 Resucitacion: recién nacido

7040 Apoyo al cuidador principal

7100 Estimulacion de la integridad familiar

7110 Implicacién familiar

7130 Mantenimiento de procesos familiares



7150 Terapia familiar

7180 Asistencia de mantenimiento en casa

7260 Cuidados intermitentes

7310 Cuidados de Enfermeria al ingreso

7370 Planificacion del alta

7410 Autorizacion de seguros

7460 Proteccién de los derechos del paciente

7560 Facilitar las visitas

7620 Comprobacion de sustancias controladas

7650 Capacidad de delegacion

7680 Ayuda en la exploracion

7700 Revision de comparieros

7722 Preceptor: empleado

7760 Evaluacion de productos

7820 Recogida demuestras

7840 Control de los suministros

7886 Actuacion ante la tecnologia reproductora

7960 Intercambio de informacion de cuidados sanitarios

7980 Informe de incidentes

8060 Transcripcion de 6rdenes

8120 Reunion de datos de investigacion

8180 Consulta por teléfono

9050 PROMOCION DE LA SEGURIDAD EN VEHICULOS



