
 

La próxima semana, 21-24 septiembre, se va a 
celebrar en el Palacio Municipal de Congresos de Madrid 
(Campo de las Naciones) el I Congreso Internacional de 
Enfermería Comunitaria. A él acudirán expertos de todo el 
mundo que analizarán las tendencias sobre la salud de los 
ciudadanos y las aportaciones que las enfermeras 
comunitarias pueden hacer en su favor. 
   
 La Enfermería Comunitaria es un ámbito profesional en desarrollo, en 
la medida en que las nuevas formas de padecer tienen mucho que ver 
con los estilos de vida de la población. En este punto es donde la 
contribución de la Enfermería Comunitaria se hace fundamental para 
la asunción de pautas de comportamiento saludables y la vigilancia de 
factores de riesgo. 
  
 Este colectivo profesional tiene mucho que decir y decidir en el 
futuro sobre la cartera de servicios de nuestro sistema sanitario. 
Nuevas competencias se tendrán que ir asumiendo, como la 
prescripción de algunos productos y la oferta de servicios a demanda 
de la población. Dichas competencias ya han sido planteadas en 
algunas comunidades autónomas de nuestro país con el fin de 
incrementar la eficiencia de nuestros recursos y garantizar la calidad 
de la atención sanitaria. 
  
También es una aspiración del colectivo, y un derecho de la 
población: la libre elección de enfermera. Con ello el ciudadano puede 
elegir a la enfermera que prefiere que le cuide.   
  
El desarrollo de la recién aprobada especialidad en Enfermería 
Familiar y Comunitaria será el respaldo científico-académico para este 
colectivo profesional e incrementará la calidad y seguridad de las 
prestaciones y servicios ofertados a los ciudadanos. 
  
 Estas y otras novedades relacionadas con el tipo de cuidados que la 
sociedad demanda y que las enfermeras comunitarias queremos 
desarrollar serán tratadas en profundidad en el I Congreso 
Internacional de Enfermería Comunitaria, que convocará a cientos de 
enfermeras de todo el mundo y en el que esperamos se fragüe la 
Confederación Internacional de Enfermería Comunitaria. 
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