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La FAECAP promueve conjuntamente con semFYC y otras 13 asociaciones 
científicas la celebración de unas jornadas donde se discutirá la eficacia y el grado 
de evidencia que hay detrás de cada actividad y campaña de prevención.  

20 de abril de 2005 

La Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC) trabaja junto 
con otras asociaciones en la organización de la “I Conferencia sobre Prevención y 
Promoción de la Salud en la práctica clínica en España” prevista para antes de que 
acabe 2005. Estas jornadas vienen marcadas por la actual necesidad de una mayor 
integración de las actividades preventivas en la práctica clínica. Esta iniciativa cuenta 
con la participación de 15 sociedades científicas y aspira a contar con la colaboración 
del Ministerio de Sanidad y de las consejerías de salud de las comunidades autónomas.  

El día 20 de abril se celebró el primer encuentro en Madrid, en el que estuvo FAECAP,  
con el resultado de la constitución de un grupo de trabajo que elaborará una serie de 
recomendaciones sobre prevención y promoción de la salud inspiradas en el espíritu de 
Alma-Ata.  

Esta iniciativa "nace del convencimiento pleno de que las actividades preventivas deben 
estudiarse y evaluarse con el mismo rigor con el que se estudian y evalúan los 
tratamientos curativos. La prevención y promoción de la salud tiene también sus 
métodos y bases teóricas. Los profesionales sanitarios están obligados a revisar de 
manera exhaustiva y sistemática las evidencias disponibles. Es el único modo de 
identificar las intervenciones preventivas que deben ser integradas de forma prioritaria 
en la práctica asistencial".  

Entre las sociedades científicas que promueven conjuntamente con semFYC la creación 
de este foro, figuran la Asociación Española de Pediatría en AP (AEPAP), la Federación 
de Asociaciones de Enfermería Comunitaria y Atención Primaria (FAECAP), la 
Sociedad Española de Arteriosclerosis (SEA), la Sociedad Española de Cardiología 
(SEC), la Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica 
(SEIMC), la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología (SEGG), la Sociedad 
Española de Medicina Geriátrica (SEMEG), la Sociedad Española de Medicina Interna 
(SEMI), la Sociedad Española de Medicina Preventiva, Salud Pública e Higiene 
(SEMPSPH), la Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica (SEPAR), la 
Sociedad Española de Neurología (SEN), la Sociedad Española de Psiquiatría (SEP) y 
la Asociación Española de Gastroenterología (AEG), Asociación Española de 
Neuropsiquiatría, Asociación Española de Vacunología. También participará la 
Federación de Asociaciones Científico Médicas de España (FACME).  

Según los organizadores es necesario preguntarse cuáles deben ser las prioridades en 
España en términos de prevención y promoción de la salud valorando la frecuencia y 
gravedad de los problemas de salud cuya aparición se quiere prevenir, la precisión de 
las pruebas de cribado o la efectividad de la intervención prevista. Estos y otros 
conceptos son imprescindibles para orientar las directrices y apoyar las 
recomendaciones que luego se difundan.  
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Un encuentro como el que se propone ayudaría a mejorar la todavía escasa 
incorporación de las prácticas preventivas al quehacer diario de los profesionales 
sanitarios, a superar los problemas de credibilidad de algunas intervenciones de 
prevención primaria y a valorar en su justa medida la ausencia de resultados de algunos 
programas realizados en nuestro país.  

La “I Conferencia sobre Prevención y Promoción de la Salud en la práctica clínica en 
España” busca promover el debate y el intercambio de experiencias y conocimientos 
sobre aspectos relevantes, novedosos y/o controvertidos de las actividades de 
prevención y promoción de la salud aplicables en la práctica clínica, entre los 
profesionales de las sociedades científicas con mayor relevancia en este campo y de las 
administraciones públicas. Pretende asimismo impulsar la elaboración de documentos 
que reflejen el estado actual de una actividad preventiva concreta y las distintas posturas 
existentes al respecto.  

Se pretende que la jornada que se propone contribuya a desarrollar instrumentos 
organizativos y de formación que impulsen la integración de los procesos de prevención 
y promoción de la salud en la práctica clínica de los profesionales de Atención Primaria 
y del resto de especialistas del sistema sanitario.  

 


