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PROGRAMA / PROGRAMPROGRAMA / PROGRAM

9:30  9:30  -- 9:459:45 InauguraciInauguracióón n // WelcomeWelcome
ExcmoExcmo. . Sr. D.Sr. D. BernatBernat SoriaSoria
Ministro de Sanidad y ConsumoMinistro de Sanidad y Consumo

9:459:45-- 10:0010:00 PresentaciPresentacióón /n / IntroductionIntroduction
La DeclaraciLa Declaracióón de Viena sobre n de Viena sobre 
Diabetes /Diabetes / The Vienna Declaration onThe Vienna Declaration on
DiabetesDiabetes
Dr. Rafael Gabriel Dr. Rafael Gabriel 
Unidad de IUnidad de I investigaciinvestigacióón. n. 
Hospital Universitario La PazHospital Universitario La Paz
Coordinador en EspaCoordinador en Españña del Proyecto a del Proyecto 
DE_PLANDE_PLAN

10:00 10:00 –– 10:3010:30 RevisiRevisióón  de los proyectos Europeos n  de los proyectos Europeos 
sobre Prevencisobre Prevencióón de Diabetes en n de Diabetes en 
Europa /Europa / Review  of  European Review  of  European 
projects onprojects on Diabetes PreventionDiabetes Prevention
Dr.Dr. NNööel Barengoel Barengo, , 
Department of Public Health Department of Public Health 
University of Helsinki, FinlandUniversity of Helsinki, Finland

10:30 10:30 –– 10:4510:45 DiscusiDiscusióón / Discussionn / Discussion

10:45 10:45 –– 11:0011:00 PAUSA CAFPAUSA CAFÉÉ / COFFE BREAK / COFFE BREAK 

11:00 11:00 –– 12:4512:45 *Mesa Redonda / Round Table*Mesa Redonda / Round Table
Cribado y PrevenciCribado y Prevencióón de la Diabetes n de la Diabetes 
Tipo 2 en  EspaTipo 2 en  Españña / Screening and a / Screening and 
Prevention of Type 2 Diabetes in Prevention of Type 2 Diabetes in 
SpainSpain
Moderador:Moderador:
Dr. Francisco FernDr. Francisco Fernáándezndez--AvilAvilééss. . 
Servicio de CardiologServicio de Cardiologíía, Hospital a, Hospital 
Gregorio MaraGregorio Marañóñón, Madrid. n, Madrid. 
Coordinador Red TemCoordinador Red Temáática RECAVAtica RECAVA

Ponentes / SpeakersPonentes / Speakers

El proyecto DE_PLAN en Madrid y El proyecto DE_PLAN en Madrid y 
Zona Centro / Zona Centro / The DE_PLAN Project The DE_PLAN Project 
in Madrid and Central Spainin Madrid and Central Spain
Dr. Rafael GabrielDr. Rafael Gabriel
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El programa de intervenciEl programa de intervencióón DE_PLAN: n DE_PLAN: 
GuGuíía para pacientes /a para pacientes / The Intervention The Intervention 
programprogram:: guide for patientsguide for patients
DraDra. Tania Acosta. Tania Acosta..
Unidad de InvestigaciUnidad de Investigacióón. Hospital  La n. Hospital  La 
Paz. Paz. Coordinadora de campo del  Coordinadora de campo del  
proyecto.proyecto.

SubestudioSubestudio DE_PLANDE_PLAN--PsicopatologPsicopatologííaa / / 
DE_PLANDE_PLAN--PsychopathologyPsychopathology
DraDra. Laura. Laura FerrandoFerrando. . 
Universidad de AlcalUniversidad de Alcaláá. . 

Cribado oportunCribado oportuníísticostico deldel riesgoriesgo de de 
Diabetes en Madrid /Diabetes en Madrid / OportunisticOportunistic
Screening of Diabetes risk in MadridScreening of Diabetes risk in Madrid
D. Rafael AranaD. Rafael Arana. . 
FundaciFundacióón para la Diabetes. Madridn para la Diabetes. Madrid

AplicaciAplicacióón del FINDRISK en la n del FINDRISK en la 
poblacipoblacióón n general de Madrid: El general de Madrid: El 
Estudio PREDIMERC /Estudio PREDIMERC / ImplementationImplementation
ofof FINDRISK inFINDRISK in thethe generalgeneral population population 
ofof Madrid:Madrid: TheThe PREDIMERC Study PREDIMERC Study 
Dra. BelDra. Beléén Zorrillan Zorrilla
Instituto de Salud PInstituto de Salud Púública. Consejerblica. Consejeríía de a de 
Sanidad. MadridSanidad. Madrid

12:45 12:45 -- 13:3013:30 *Conferencia / Lecture*Conferencia / Lecture

Puesta al dPuesta al díía sobre prevencia sobre prevencióón de la n de la 
Diabetes Mellitus Tipo 2 / Update on Diabetes Mellitus Tipo 2 / Update on 
Type 2 Diabetes preventionType 2 Diabetes prevention
Prof. Jaakko TuomilehtoProf. Jaakko Tuomilehto
Department of Public Health, University of Department of Public Health, University of 
Helsinki, FinlandHelsinki, Finland. . General Coordinator General Coordinator 
DE_PLAN  Project EuropeDE_PLAN  Project Europe

13:30 13:30 -- 14:3014:30 DESCANSO/ BREAKDESCANSO/ BREAK
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14:30 14:30 -- 15:4515:45 *Mesa Redonda: Diabetes y Minor*Mesa Redonda: Diabetes y Minoríías /as /
Round TableRound Table: Diabetes: Diabetes and minoritiesand minorities
Moderador/Moderador/ ModeratorModerator: : 
Dr. J. A.Dr. J. A. VVáázquezzquez
PresidentePresidente de lade la FederaciFederacióón Espan Españñolaola
de Diabetes.de Diabetes. BilbaoBilbao..

PonentesPonentes/ Speakers:/ Speakers:
Diabetes yDiabetes y minorminoríías perspectiva as perspectiva 
internacionalinternacional/ Dealing with / Dealing with 
Diabetes andDiabetes and minoritesminorites: an : an 
international perspective. international perspective. 
Dr.Dr. Charlotte ErsbCharlotte Ersbøøllll
Corporate ViceCorporate Vice--PresidentPresident NovoNovo nordisk nordisk 
InternationalInternational.. CopenhagenCopenhagen. Dinamarca. Dinamarca

Diabetes  en grupos minoritarios en Diabetes  en grupos minoritarios en 
EspaEspañña / Diabetes ina / Diabetes in minoritiesminorities inin
SpainSpain
DrDr Josep Franch NadalJosep Franch Nadal
GrupoGrupo dede EpidemiologEpidemiologííaa,, Sociedad Sociedad 
EspaEspaññolaola de Diabetes. Centro dede Diabetes. Centro de saludsalud
deldel RavalRaval. Barcelona.. Barcelona.

El proyecto VIVA_MinorEl proyecto VIVA_Minoríías en as en 
EspaEspañña /a / TheThe VIVA_VIVA_MinoritiesMinorities inin SpainSpain
Dr. Antonio SeguraDr. Antonio Segura. . 
Instituto de Ciencias de la Salud. Instituto de Ciencias de la Salud. 
ConsejerConsejeríía de Sanidad de Castilla La a de Sanidad de Castilla La 
Mancha.Talavera de la Reina, Toledo.Mancha.Talavera de la Reina, Toledo.

Experiencias en PrevenciExperiencias en Prevencióón de la n de la 
Diabetes y Cardiovascular en Diabetes y Cardiovascular en 
LatinoamLatinoaméérica /rica / ExperiencesExperiences in in 
DiabetesDiabetes andand Cardiovascular Cardiovascular 
Prevention inPrevention in Latin AmericaLatin America
Dr.Dr. NNööel Barengoel Barengo

15:45 15:45 –– 16:4516:45 EEl profesional de enfermerl profesional de enfermeríía en la a en la 
prevenciprevencióón de la Diabetes y la n de la Diabetes y la 
Enfermedad Cardiovascular /Enfermedad Cardiovascular / The The 
nurse professionalnurse professional inin the prevention the prevention 
ofof DiabetesDiabetes andand CardiovascularCardiovascular
DiseaseDisease
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Moderadora /Moderadora / ModeratorModerator
DDñña. Rosa Arnala. Rosa Arnal
Directora de EnfermerDirectora de Enfermeríía de Atencia de Atencióón n 
Primaria. Primaria. ÁÁrea 4 de Salud. Madridrea 4 de Salud. Madrid

Ponentes /Ponentes / SpeakersSpeakers

Prof. Pilar SerranoProf. Pilar Serrano
Escuela Universitaria de EnfermerEscuela Universitaria de Enfermeríía. Puerta a. Puerta 
de Hierro. Madrid.de Hierro. Madrid.

DDñña. Margarita Camarero a. Margarita Camarero 
Enfermera del Centro de Salud Barajas. Enfermera del Centro de Salud Barajas. 
ÁÁrea 4 de Salud. Madrid rea 4 de Salud. Madrid 

D. LuD. Luíís Ss Sáánchez nchez 
Enfermero del Centro de salud la Enfermero del Centro de salud la 
algodoneraalgodonera .Talavera de la Reina. Toledo.Talavera de la Reina. Toledo

16:4516:45-- 17:0017:00 Clausura /Clausura / Closing remarks Closing remarks 
Dr. Alberto InfanteDr. Alberto Infante
Director General Agencia de Calidad delDirector General Agencia de Calidad del
SNS. Ministerio de Sanidad y ConsumoSNS. Ministerio de Sanidad y Consumo

El Proyecto DE_PLAN EspaEl Proyecto DE_PLAN Españña esta estáá financiado por:financiado por:

••UniUnióón European Europea
Programa SANCO nPrograma SANCO nºº 20043102004310

••Fondo de InvestigaciFondo de Investigacióón Sanitarian Sanitaria
PI06/1612PI06/1612

••Ministerio de Sanidad y ConsumoMinisterio de Sanidad y Consumo
Programa de Calidad, Estrategia de Diabetes para el Programa de Calidad, Estrategia de Diabetes para el 
SNSSNS

••Red TemRed Temáática de Investigacitica de Investigacióón RECAVAn RECAVA

InscripciInscripcióón gratuita en: de_plan@n gratuita en: de_plan@ceiisceiis..orgorg

Con la colaboraciCon la colaboracióón den de

DE_PLAN

* Traducci* Traduccióón simultn simultáánea disponiblenea disponible


