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INFORME ACTIVIDADES ABIC FEBRERO 2006

ACTIVIDADES REALIZADAS

« CONCURSO DE CARTELES PARA LA CAMPANA (CURSO 2004-2005)
"ELS JOVES SABEM DIR NO AL TABAC"

Presentacion de ABIC a las enfermeras de Atencion Primaria de Ibiza.

Presentacion de ABIC a las enfermeras de Atencion Primaria de Menorca.

Assamblea anual de socios i renovacion de la junta directiva (3 de febrero de 2006)
Inauguracion oficial de la nueva sede (3 de febrero de 2006)

Elaboracion del documento en el que se pide a la Conselleria de Salut i Consum que
reconsidere la creacion de las Unidades de hospitalizacion a domicilio recientemente
creadas por diversos hospitales de las islas ( Instamos a que apueste por establecer
definitivamente los elementos que permitan desarrollar las capacidades de la Atencion Primaria
y la cooperacién con el nivel hospitalario, mejorando las condiciones asistenciales de estos e
impulsando la atencién coordinada de los professionales, cada uno desde su nivel)

ACTIVIDADES EN LAS QUE ESTAMOS PARTICIPANDO:

« Organizacion de la“l trobada d’activitats comunitaries per a la promocié de la salut de la
comunitat autonoma de les llles Balears” conjuntamente con SEMFyC balear (programas
en imprenta)

Objectius especifics

-Difondre entre els professionals d'atencié primaria les activitats comunitaries de promocio de la
salut que es realitzen amb la participacio dels centres de salut de les llles Balears.

-Estimular la realitzacié d’activitats comunitaries mitjancant I'entrega d'un premi a la millor activitat
comunitaria presentada a la trobada.

-Conformar una xarxa de professionals d'atencié primaria de salut, oberta a professionals
d’educacié i serveis socials, aixi com a membres del teixit associatiu que vulguin treballar
conjuntament donant-se suport per la promocioé de la participacié comunitaria.

-Donar a conéixer als professionals que realitzen activitats comunitaries a atencié primaria el



PACAP i els serveis que aquest programa ofereix per als professionals.

- Elaboracion de la Segunda parte del proyecto: "Els joves diem no al tabac”
EXPERIENCIA COMUNITARIA

Objectius
-Donar a coneixer a la comunitat educativa (alumnes, professors, families) el problema que
representa el tabac per a la salut de les persones.
-Contribuir a evitar l'inici de I'habit de fumar dels i de les joves escolaritzats.

-Donar a coneixer a la comunitat educativa els recursos de que disposa el centre de salut de la
zona basica per ajudar a deixar de fumar.

-Facilitar a la comunitat educativa la participacié en grups d’'ajut per deixar de fumar.
Poblaci6 ala qual va dirigida

Principalment va dirigit a la comunitat educativa dels centres d'educacié de secundaria: els/les

alumnes d’educacio secundaria i les seves families i el professorat.
Es pot proposar a centres d’educacio primaria als cursos del darrer cicle, 5¢ i 6¢e.
Activitats

El projecte consisteix en concertar amb els centres educatius una série d'activitats a realitzar
durant el curs escolar 2005-2006, activitats relacionades totes elles, amb la sensibilitzacié sobre
els problemes que suposa I'habit tabaquic a nivell personal i a nivell col-lectiu.

Aquestes activitats es seleccionaran, segons les possibilitats i pertinencia, aixi com les
disponibilitats, juntament amb els professionals sanitaris del centre de salut i del centre educatiu,
es tendra I'assessorament del grup coordinador del projecte.

El projecte es realitzara principalment als centres educatius a on ja existeixi un contacte amb
I'equip d’atencié primaria del centre de salut de la zona.

Descripci6 de la campanya 2005-2006

- Organitzacié: Societat Balear de
Medicina Familiar i Comunitaria, Associaci6 Balear d’'Infermeria Comunitaria,
Conselleria de Salut i Consum, Geréncia d’Atencié Primaria i Col-legi d’'Infermeria de
les llles Balears.

. Aportacién de un miembro de
ABIC en la comisién de investigacion de la GAP (Gerencia de Atencidn Primaria)

. Aportacién de un miembro de
ABIC en la comisién de docencia de la GAP

NUMERO ACTUAL DE SOCIOS: 101
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