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INTRODUCCION:

La Federacion de Asociaciones de Enfermeria Comunitaria y Atencion Primaria

(FAECAP), constituida en el afio 1998, es una federacion de asociaciones entre cuyos

fines destacan:

e Promover y fomentar el progreso cientifico y la investigacion enfermera en el
ambito de la Atencién Primaria.

e Potenciar la calidad de los cuidados enfermeros.

e Promover relaciones con otras organizaciones y asociaciones estatales o extranjeras
que favorezcan el desarrollo profesional.

Para ello una de las herramientas que se crea es la revista de Enfermeria Comunitaria,
cuyo primer nimero ve la luz en Enero de 2005, se considera la primera revista de
divulgacién y cientifica especializada en cuidados de salud orientados a la familiay a la
comunidad que incluye el espacio iberoamericano (1). La informacion cientifica es de
vital importancia para el crecimiento y la divulgacién de las ideas. Dar a conocer los
resultados de las investigaciones es fundamental para generar conocimiento y dotar a los
profesionales de elementos para la critica constructiva de su entorno laboral (2).
Ademas se desarrollo una pagina web, uno de cuyos enlaces posibilita consultar los
contenidos de la revista.

Esta dirigida a los profesionales de Enfermeria Comunitaria y Atencion Primaria, tanto
del &mbito clinico, de gestion, docente e investigador. Se distribuye gratuitamente a los
miembros de las sociedades afiliadas a la FAECAP, asi como a los principales centros
asistenciales y de investigacion. Su periodicidad es de dos nimeros al afio; en ella se
incluyen secciones no predeterminadas que van desde innovaciones en diversos campos
de la enfermeria comunitaria, originales, revisiones, cartas al director, metodologia,
instrumentos para el cuidado, etc.

Han trascurrido cuatro afios desde su inicio y encontrandonos en un periodo de
revision y replanteamiento nos hemos propuesto analizar la produccién cientifica
publicada en la revista desde su inicio Enero de 2005 hasta diciembre de 2008
determinando caracteristicas cualitativas y cuantitativas e identificando la utilizacion de
la web de FAECAP a este nivel (3).

MATERIAL Y METODOS: Estudio descriptivo, longitudinal y retrospectivo para el
periodo 2005-2008.

La poblacién son todos los articulos publicados en dicho periodo.

La técnica de recogida de datos es revision manual por parte del Comité Editorial de la
revista, de todos los articulos publicados. Previamente se habia acordado el método de
revision y las variables a determinar en cada articulo

Las variables del estudio son:



- Productividad: Total de articulos. Productividad por &mbito profesional del
primer firmante (dmbito asistencial, gestor, docente, investigador y mixto).
- Colaboracion: Articulos firmados por un solo autor o en coautoria
(monodisciplinar o multidisciplinar). Namero de firmas por trabajo.
- Area tematica: Se crean las siguientes categorias en funcion de los servicios y
poblacion caracteristicos del entorno comunitario.
e Cuidado familiar: incluye el entorno de la atencion domiciliaria, atencion a
personas dependientes y sus cuidadores.
e Servicios de atencién infanto-juvenil
Servicios de atencion a la mujer.
Servicios de atencion al envejecimiento.
Inmigracion.
Servicios de atencion a procesos de salud crénicos.
Gestion de servicios y cuidados enfermeros.
Metodologia de cuidados enfermeros en la que se incluyen principalmente
diagndsticos enfermeros y Educacién para la salud
e Profesion y desarrollo profesional donde se incluyen, aspectos de informacion e
interés profesional, opiniones sobre la Especialidad de Enfermeria Comunitaria,
y estrategias FAECAD para la mejora de la Atencion Primaria.
¢ Investigacion en Enfermeria
- Tipo de articulo: se tiene en cuenta la estructura cientifica externa de los
articulos, asi como caracteristicas conceptuales y metodoldgicas. Las categorias
en las que se clasifican los documentos son:
- Articulo de investigacion
- Atrticulo de revision
- Articulo de aplicacion tecnoldgica: técnicas y procedimientos, propuestas de
programas y protocolos, casos clinicos e intervenciones enfermeras.
- Articulos de opinion: cartas al director, editoriales, entrevistas y analisis bajo
una vision profesional.
- Latitulacion del primer firmante: DUE, DUE + Master, DUE + especialidad
DUE+ Licenciatura, Licenciatura y Doctorado.
Para su analisis se utilizara estadistica descriptiva como media desviacion Standard y
porcentajes.

RESULTADOS Y DISCUSION

Se han publicado 77 articulos con una media de 19 articulos por afio, cuyos autores
provienen principalmente del nivel asistencial un 45%, gestion un 29% y docencia un
13%.

Las comunidades autdnomas que colaboran principalmente y de las que proceden los
autores son Andalucia con un 38%, Madrid con un 27% y Catalufia con un 8%. Estas
son comunidades con un mayor numero de socios y con una mayor trayectoria de
tiempo en sus asociaciones.

Con respecto al indice de colaboracion de las publicaciones se encuentra en el 42%
(firma de 2 0 mas autores) destacando que de la totalidad de las colaboraciones un 19%
son colaboraciones multidisciplinares con Ciencias Sociales (Antropologia, Psicologia
y Sociologia) y con Medicina.



Los tipologia de articulos publicados es la siguiente: articulos de opinion un 43%,
articulos originales 30%, articulos de aplicacion tecnologica un 18% vy articulos de
revision un 9%.

En relacion al contenido de tematico de las publicaciones analizadas destaca en primer
lugar el area tematica profesion y desarrollo profesional con un 42%, probablemente
debido a la necesidad de informar y opinar sobre aspectos profesionales de enfermeria
comunitaria que emergen en un contexto de actualidad de cambios y retos propuestos en
los que la FAECAP opina y se define, entre estos podemos resefiar: el papel de
Enfermeria en Atencion Primaria, la prescripcidn enfermera, la invisibilidad de la
enfermera, enfermera gestora de casos. En segundo lugar la gestion de servicios
enfermeros con un 16%, los articulos encontrados hacen referencia a la gestion de
planes y proyectos, cartera de servicios y cambio de modelo sanitario. El cuidado
familiar ocupa el tercer lugar con un 13%, con un enfoque se aborda a los cuidadores,
al paciente y a la adecuacion de los cuidados en el entorno domiciliario. El area
tematica de atencion a personas con enfermedad cronica supone un 8%, destaca los
servicios y las intervenciones realizadas a problemas de salud frecuentemente atenidos
por las enfermera en Atencién Primaria pacientes con diabetes, hipertension,
osteoporosis, pacientes con tratamiento de anticoagulantes orales (TAQO).Los articulos
enmarcados en el area tematica de atencion infanto-juvenil suponen un 6.5% son
principalmente dedicados a la educacion afectivo-sexual de los adolescentes y a la
prevencion de la obesidad. La atencion a la mujer con 4% de articulos publicados esta
centrada en la violencia de parejay autocuidados en el climaterio. Los articulos que
tratan el envejecimiento suponen un 4%, destacan por el énfasis y la importancia que
tiene la vision integral de la persona, en esta etapa vital y de la necesaria adaptacion del
sistema de salud y de sus profesionales, a la vez que pone de manifiesto, una oferta de
servicios enfermeros en base a la necesidad. Los articulos relacionados con la
inmigracion son un 3% dejan patente las preocupaciones por estos ciudadanos que se
incorporan a una cultura y sociedad nueva, donde el proceso de adaptacion e integracion
no resulta facil. El area tematica referida a la investigacion supuso un 3% de los
articulos analizados y un 1% los articulos que hacen referencia a la metodologia de
cuidados.

En relacion a la titulacion del primer autor firmante de los articulos podemos
destacar: que un 58% son Diplomados en Enfermeria, un 20% son Diplomados y
Licenciados, 12% Diplomados especialistas, un 6% son Diplomados con Master; un 3%
son licenciados y 1% Doctorados. Parece coincidir con las caracteristicas de la
formacion que tienen los profesionales de enfermeria en nuestro contexto.

Asi mismo con respecto a utilizacion de la Web de FAECAP se puede destacar
que los tres articulos mas visitados hasta Junio de 2009 son: Funcidn de la enfermera
comunitaria de enlace y calidad de vida en paciente y cuidador con un total de 5455
visitas; Caracteristicas de la investigacion de la calidad en enfermeria comunitaria con
un total de 3.856 y Valores que conllevan los cuidados enfermeros en centros de salud
de Sevilla con un total de 3.646 visitas. Con respecto a los paises que mas visitan y
consultan la pagina Web son en primer lugar Espafa, seguido de Méjico, Venezuela y
Colombia.



CONCLUSIONES:

El anélisis de la produccion cientifica vertida de la Revista Enfermeria Comunitaria,
desde que aparecio la revista pone de manifiesto que la mayoria de articulos son de
opinidn, esto coincide con el tipo de revista: de divulgacion principalmente y editada
por una asociacion profesional. Se debe ir incrementando la publicacién de articulos
originales y considerarlo como un indicador de calidad.

Las Comunidades Auténomas que mas aportado a la publicacion de articulos,
Andalucia, Madrid y Catalufia son las comunidades con mayor nimero de profesionales
y con mayor trayectoria histérica en la Asociacion.

El contenido tematico mas relevante en los articulos hace referencia a la profesion y su
desarrollo, coincidente con la tipologia de articulos publicados articulos de opiniény la
trayectoria de la revista.

La produccion cientifica tiene que mejorar, existe un porcentaje de trabajos firmados
por un solo autor, lo que indica una préactica artesanal, deben ir en aumento los trabajos
firmados por varios autores.
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